
 

SAK 43/23 MEDLEMSKAP SUNNE KOMMUNER – WHOS HEALTHY CITIES NETTVERK 
 
Saksopplysning:  
Attraktivitet og omdømme, herunder livskvalitet, er et av satsningsområdene i Strategisk plan 
Hallingdal som ble vedtatt av Hallingtinget i juni 2021.  
 
Folkehelsegruppa i Hallingdal, arbeider for at Hallingdal skal bli et godt sted å bo og leve for 
alle, økt livskvalitet og en reduksjon i sosiale helseforskjeller. Folkehelsegruppa jobber samlet 
om felles utfordringer og for å sette folkehelse på agendaen i dalen. 
 
Sunne kommuner – WHOs healthy cities er et nettverket og et laboratorium for utveksling av 
idéer, læring, sparring og kunnskapsutvikling. Sunne kommuner er en hub mellom akademia 
og praksisfeltet, og medlemmene deres får tidlig tilgang til aktuelle prosjekter, kurs og 
samarbeid. De tilbyr møteplasser, inspirasjon og kompetanseheving for politikere og ansatte 
som vil skape lokalsamfunn som fremmer helse og livskvalitet. 
 
Som medlem av Sunne kommuner vil kommunene få mulighet til:  

 Fysiske og digitale møteplasser og erfaringsutveksling med et godt kollegium på tvers av 
kommuner og fylkeskommuner. 

 Kompetanseheving og gratis kurs på ulike temaer som er relevant for folkehelsearbeidet. 

 Deltakelse i nasjonale og internasjonale prosjekter og i temagrupper som fokuserer på 
aktuelle satsingsområder. 

 Deltakelse i gode tiltak for helse og trivsel. 

 Kunnskaps- og erfaringsutveksling med byer og regioner i Europa.  

 Gratis veiledning i politikeres folkehelseansvar gjennom «Ta vare på velgerne dine» 

 Et godt omdømme hvor Sunne kommuners sekretariat bidrar til å formidle medlemmenes 
gode erfaringer og resultater på folkehelseområdet, både nasjonalt og internasjonalt.  

 
Forpliktelser: 

 Som medlem i Sunne kommuner skal kommunen slutte seg til nettverkets målsetting og 
strategi (vedlegg sendes kommunedirektører/rådmenn).  

 Kommunen skal utpeke én politisk og én administrativ kontaktperson. Den administrative 
kontaktpersonen ivaretar den løpende kontakten med nettverkets sekretariat, mens den 
politiske kontakten stiller på generalforsamling og sørger for utadrettet informasjon om 
nettverket i kommunestyret og utvalg.  

 Medlemmene betaler årlig kontingent. Kontingenten indeksreguleres årlig. I 2023 er 
beregningsnøkkelen 2,02 kr x innbygger. Det er satt en øvre ramme for kontingentbeløpet 
på kr 90 000 og en nedre ramme på 5.000 kr. Samlet årskontingent for regionen slik det ser 
ut nå blir kr. 45753,-, med følgende fordeling: 

  
* Hol    4536 innbyggere = kr 9162,- 
* Ål   4875 innbyggere = kr 9847,- 
* Hemsedal  2664 innbyggere = kr 5385,-  
* Gol   4784 innbyggere = kr 9663,- 
* Nesbyen   3315 innbyggere = kr 6696,- 
* Flå   1100 innbyggere = kr 5.000,- (minimumsnivå) 

 

 Sunne kommuner arrangerer fysisk nettverkssamling én gang i året som kommunen 
forventes å delta på med minimum én fra administrasjonen og én politiker. 



 

Generalforsamlingen avvikles som regel i forbindelse med nettverkssamlingen. I tillegg 
tilbys medlemmer å delta på en rekke digitale møter og webinarer i løpet av året. 

 Medlemmene i Sunne kommuner forplikter seg også til å informere om 
nettverksdeltakelse på sine nettsider og informere om sitt folkehelsearbeid til Sunne 
kommuners sekretariat.   

 
Folkehelsegruppa i Hallingdal har vært i dialog med Sunne Kommuner – WHOs healthy cities 
nettverk angående medlemskap i nettverket. Ved samling av folkehelsegruppa 20.03.23 
vedtok de at de ønsker at alle kommunene i Hallingdal skal søke om medlemskap i nettverket 
og ønsker å orientere om saken i Regionrådet. 
 
Vurdering 
Sunne kommuner er det norske nasjonale nettverket i WHO European Healthy Cities Network. 
Healthy Cities jobber lokalt, nasjonalt og internasjonalt for å skape lokalsamfunn som det er 
godt, sunt og trygt å leve i. Nettverket Sunne kommuner ble etablert i 1994, da som Norsk 
nettverk av helse- og miljøkommuner. Nettverket har i dag medlemskommuner og -
fylkeskommuner fra hele landet.  
 
Nettverket er for kommuner og fylkeskommuner som setter folkehelse høyt i sitt virke og 
samfunnsplanlegging. Formålet med nettverkssamarbeidet er å bidra til medlemmers arbeid 
med samfunnsutvikling som fremmer folkehelse, herunder utjevner sosiale helseforskjeller. 
Medlemmene i nettverket har fokus på både eget folkehelsearbeid, og kan bidra i forbindelse 
med større nasjonale og internasjonale initiativ og prosjekter. 
 
Alle norske kommuner og fylkeskommuner kan søke om medlemskap i Sunne kommuner. 
Hovedkriteriet er at det foreligger en politisk viljeserklæring som støtter nettverksamarbeidet 
gjennom vedtak i kommunestyre eller fylkesting. 
 
Det vil være positivt for Hallingdals kommuner med både et politisk og administrativt nettverk 
på folkehelseområdet. Nettverket gir mulighet for erfaringsutveksling og samarbeid med andre 
kommuner som ønsker å være i front med folkehelsearbeidet, både i Norge og internasjonalt 
gjennom koblingen til WHOs Healthy Cities-nettverk hvor 1500 byer og kommuner er 
representert. I kommunene i Hallingdal er det små deltidsstillinger som arbeider på tvers av 
både fag og sektorer. De står ofte svært alene i jobben og det vil styrke den faglige 
kompetansen deres og folkehelsearbeidet i Hallingdal å bli medlem i Sunne kommuner. 
Folkehelsegruppa i Hallingdal ser det som svært nyttig at hele Hallingdal går inn i Sunne 
kommuner for et faglig kompetansenettverk, en politisk styrkning og for styrke den videre 
felles satsningen på samfunnsutvikling og lokalmiljø i hver kommune.  
 
Forslag til vedtak: 
1. Regionrådet for Hallingdal tar orienteringen om Sunne kommuner – WHOs Healthy Cities 

Nettverk til orientering. 
2. Den enkelte kommune tar stilling til om de ønsker å søke om medlemskap i nettverket. 
 
 
Hallingdal, 14. juni 2023 
  
Jorun Utne 
Regionalutvikar 


